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ie Renée Nicole Good verteidigen

Uberall auf der Welt Menschen

ihre bedrohten Mitmenschen
und deren Rechte. Und weil diese mutigen
Frauen und Manner ihre Stimme erheben,
konnen wir hoffen.

Ein weiteres Beispiel ist die Iranerin Narges
Mohammadi. Sie ist eine Journalistin, die ihr
Leben dem Kampf gegen die Unterdri-
ckung von Frauen und dem Einsatz fiir Men-
schenrechte im Iran gewidmet hat. Die heu-
te 54-Jahrige erhielt im Jahr 2023 den Frie-
densnobelpreis, den sie nicht personlich
entgegennehmen konnte. Seit 1998 ver-
brachte die Mutter von zwei Kindern bis
heute mehr als zehn Jahre wegen ihrer
Menschenrechtsarbeit im Gefangnis. Nun
wurde sie erneut nochmals zu liber sieben
Jahren Haft verurteilt - u. a. wegen ihrer
Berichte liber sexuelle N6tigung von weib-
lichen Gefangenen.

Ein hohes personliches Risiko gehen auch
die rund 10.000 Mitglieder des zivilgesell-
schaftlichen Netzwerkes »Emergency Re-
sponse Rooms« (ERR) im Sudan ein. lhre
Freiwilligen werden wegen ihrer humani-
taren Arbeit von den verschiedenen Ge-
waltakteuren im Sudan bedroht und in
einigen Fallen auch getotet. Die ERR bilden
ein Netzwerk von zahlreichen lokalen Grup-
pen in allen sudanesischen Provinzen und
sind in diesem durch Krieg, Hunger und Ver-
treibung gepragten Land das Riickgrat der
humanitaren Nothilfe.

Die Freiwilligen organisieren u.a. Hilfe zur
Versorgung mit Lebensmitteln und medizi-
nischer Unterstiitzung. Entstanden aus den
nachbarschaftlichen zivilen Widerstandsko-
mitees wahrend der Revolution von 2019,
spielt das zivilgesellschaftliche Netzwerk
heute eine zentrale Rolle fiir den Neuauf-
bau. Es schenkt Hoffnung auf einen demo-
kratischen und alle Bevolkerungsgruppen
einbindenden Sudan nach Beendigung des
Krieges.

Die vielen prominenten und unbekannten
Frauen und Manner, die die Menschenrechte
verteidigen, die Umwelt schiitzen, fir Frie-
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Okumenische Aktion Wanderfriedenskerze

Gedenken an die Opfer von Krieg, Terror und Gewalt

New York, Januar 2026: Tausende protestierten in den Tagen nach dem Tod von
Renée Nicole Good wegen der Razzien von US-Behdrden gegen Migrantinnen und
Migranten. Die US-Amerikanerin Good gehért zu jenen Menschen, die wegen ihres
Einsatzes fiir Gerechtigkeit getotet wurden. Die Mutter von drei Kindern hatte am
7.Januar 2026 in Minneapolis versucht, eine Razzia zu verhindern. Das nebenstehende
Portrdt entstand direkt vor den tédlichen Schiissen eines ICE-Beamten auf sie.

VERFOLGT -

weil sie Unrecht bekampfen

den, Gewerkschafts- und Frauenrechte und
fir Demokratie eintreten — ob in Belarus,
der Tiirkei, dem lIran, in China, Myanmar,
Saudi-Arbien, den USA, in Uganda, im Su-
dan, in Italien, Deutschland oder in Israel/
Palastina - alle, die flr ein gutes Leben fiir
alle eintreten und deshalb bedroht, verfolgt,
eingesperrt, gefoltert oder getotet werden,
stehen in diesem Jahr im Zentrum der Oku-
menischen Aktion Wanderfriedenskerze.

In Gottesdiensten, Friedensgebeten und
Veranstaltungen wollen wir an die vielen
Einzelpersonen und zivilgesellschaftlichen
Organisationen erinnern, die verfolgt wer-
den, weil sie Unrecht benennen und be-
kdmpfen - Gberall auf der Welt. Ihr Beispiel
soll uns ermutigen, aufzustehen, statt zu
schweigen, wenn die Menschenrechte, der
Schutz unserer Umwelt und die Demokratie
gefahrdet sind.



Gebete und Texte

zur Gottesdienstgestaltung

H EINSTIMMEN

»Wacht auf vom Schlafl«, ruft Christus uns zu.

»Wacht auf zum Leben.«

Die Erde zeigt uns ihre Farben und ihre Kraft.

Aber sie zeigt uns auch die Wunden, aus denen sie blutet.
»Wacht auf vom Schlafl«, ruft Christus uns zu.

»Wacht auf zum Leben.«

Er weckt unseren Glauben an seine und an unsere Kraft.
Er weckt unsere Hoffnung auf Gerechtigkeit.

Er weckt unsere Liebe zur Schopfung,

die er uns in die Hinde gelegt und anvertraut hat.

Er weckt unsere Solidaritat mit denen, die getreten werden.
Als wache Menschen treten wir vor Gott

und erbitten sein starkendes Wort.

H KYRIE

Ohren hast du uns geschenkt, Gott unseres Lebens. Sie kdnnen
splren, was sich verbirgt hinter dem Weinen eines Kindes, hinter
dem Schrei nach Anerkennung, hinter dem Ruf nach Verstandnis.
Sie kdnnen zuhoren und verstehen. Befreie unsere Ohren von
trigerischen Einfliissen. Herr, erbarme dich.

Augen hast du uns geschenkt, Gott des Lebens. Sie konnen
staunen lber deine Wunder in der Welt. Sie konnen unter-
scheiden, was Recht und Unrecht ist. Befreie unsere Augen
von allem falschen Schein. Christus, erbarme dich.

Ein Herz hast du uns geschenkt, Gott des Lebens. Es erdet
unsere Gedanken, es reinigt uns von zerstorerischen Gefiihlen.
Es verwandelt unsere Sympathie in tatige Liebe. Befreie unser
Herz, damit du in ihm wohnen kannst. Herr, erbarme dich.

Alternativ

Gott der Gerechtigkeit,

uns bewegt, dass Menschen, die sich fiir Recht und Gerechtigkeit
einsetzen, verfolgt, bedringt, getotet werden. Sie schiitzen andere
und stehen selbst ohne Schutz da. Deshalb kommen wir zu dir
und klagen, weil wir wiitend sind und zugleich ohnmdchtig.

Wir bitten dich, hilf den Gerechten unter den Volkern auf,

wie du es verheifSen hast. Schaffe Frieden in unserer Welt.

Offne unsere Ohren und Augen, damit wir nicht blind und taub
werden gegen das Unrecht, das in so vielen Lindern geschieht.
Damit das Unrecht falle und dein Recht aufgerichtet werde.
Damit Friede werde unter den Menschen.

B TAGESGEBET

Gott der Liebe und der Freiheit, hilf uns aufzustehen!

Wir kommen zu dir und bringen vor dich all die Menschen, die in
vielen Landern der Erde die Menschenrechte verteidigen. Besorgt
schauen wir auf Medienschaffende, Jurist:innen, Journa-
list:innen, auf mutige Biirgerinnen und Biirger, die fiir Freiheit

und Menschenwiirde einstehen. Als Werkzeuge deines Friedens
scheuen sie sich nicht, ihre personliche Freiheit, ihre korperliche
Unversehrtheit oder gar ihr Leben zu riskieren. Starke und
beschiitze sie, damit sie nicht nachlassen in ihrem Bemiihen um
eine gerechtere Gesellschaft. Lass uns ihre Namen rufen, ihren
Einsatz bekannt machen, damit ihre Arbeit nicht umsonst ist.
Damit Frucht bringen kann, was sie sden.

Das bitten wir durch Jesus Christus, unseren Bruder und Herrn.

B FURBITTEN

Du treuer Gott, du verhilfst den Gerechten zu ihrem Recht.
Leite Regierungen und Machthaber zum gerechten Handeln
in ihren Landern, damit Friede einziehe, wo Unfriede herrscht.
Behiite und bewahre alle Menschen, die unter Krieg und
Gewalt leiden.

Starke alle, die sich fir Demokratie, fiir Freiheit und Rechte
fur alle Menschen einsetzen, damit sie vor Gefahren bewahrt
werden, damit sie nicht nachlassen in ihrer wichtigen Arbeit
fiir ein friedliches Miteinander.

Gib uns einen wachen Blick und den Mut hinzuschauen:

Wo Recht gebeugt wird, wo wir eintreten miissen fir andere,
wo wir Menschen in anderen Landern unterstitzen konnen,
die sich fiir Schwache und Rechtlose einsetzen.

Sei mitten unter uns mit deinem Frieden und deiner Liebe.

Alternativ

Uberall auf der Welt setzen sich Menschen fiir andere ein.

Sie kdmpfen fiir Recht und Gerechtigkeit. Wir denken an sie

und bringen unsere Bitten vor den menschgewordenen Gott:

- Wir bitten fiir alle, die sich fiir soziale Gerechtigkeit und
Gleichbehandlung aller einsetzen: Lass sie frei wirken kénnen
in ihren Gesellschaften und Gehér finden. Guter Gott: ...

- Wir bitten fiir die Briider und Schwestern, die sich aus ihrem
Glauben fiir andere engagieren und verfolgt werden:

Gib ihnen Kraft, damit sie in ihrer Bedrdngnis die Hoffnung
nicht verlieren. Guter Gott: ...

« Wir bitten auch fiir die, welche sie verfolgen: Offne ihr Herz

fiir das Leid, das sie anderen antun. Lass sie dich in den Opfern
ihres Handelns erkennen. Guter Gott:....

- Wir bitten fiir alle, die aus religiésen, politischen oder
rassistischen Griinden verfolgt werden: Sieh auf das Unrecht,
das ihnen widerféihrt, und schenke ihnen deine Ndhe.

Guter Gott:...

« Wir bitten auch fiir uns und unsere Gemeinden:

Stdirke unseren Glauben durch das Zeugnis vieler aufrechter
Menschen. Mach uns empfindsam fiir die Not aller Unter-
driickten und entschieden im Einsatz gegen jedes Unrecht.
Guter Gott:...

= Wir bitten fiir alle, die mit dem Opfer ihres Lebens Zeugnis
abgelegt haben: Lass sie deine Herrlichkeit schauen.
Guter Gott:...



B GABENGEBET

Guter Gott,

Du ladst uns ein an deinen Tisch und schenkst uns alles,
was wir zum Leben brauchen.

Hier und jetzt: dein Wort der Hoffnung, das tagliche Brot,
in deinem Sohn.

Er hat uns gezeigt zu leben, zu teilen, dein Volk zu sein.
An deinem Reich mitzutun.

An deinem Netz des Friedens zu kniipfen.

Menschen zu finden, Mensch zu sein.

Danke - wir danken dir dafiir,

heute und alle Tage bis zum ewigen Gastmahl

in deinem himmlischen Jerusalem. Amen.

Alternativ

Legen wir in die Schale unsere Bitten fiir die Menschen
und Geschopfe, deren Wiirde verletzt wird:

Fiir Menschen, die verachtet und abgewertet werden.
Die willkiirlich gefangen genommen werden.

Die im Krieg alle Rechte verlieren.

Fiir Kinder, die ausgebeutet werden.

Fiir Gefliichtete, die ausgeliefert sind.

Fiir Frauen, die verkauft und versklavt werden.

Flir die Tiere, die als »Sache« behandelt werden.

Fiir die Erde, die zum Rohstofflager degradiert wurde.
Flir alle, die zusammenstehen und umkehren.

Flir alle, die Leben schenken und behliten.

Fiir uns, die Hoffnung und Zuversicht bei dir suchen.

B FRIEDENSGRUSS

Jesus ruft uns in seine Nachfolge,

damit Gottes Reich unter uns wachse.

Selig nennt er die Sanftmitigen und selig diejenigen,
die Gefahren auf sich nehmen, indem sie sich fiir
Frieden und Gerechtigkeit einsetzen.

In seinem Namen lasst uns einander zuwenden

und einander ein Zeichen des Friedens geben.

B MEDITATION

Ein heiliger Tausch

Wir suchen dich

Und du kommst uns schon entgegen
Wir warten auf dich

Und du beriihrst unser Herz

Wir halten die leere Hand hin

Und du fillst sie mit deinem Reichtum
Wir essen mit dem Mund

Und du sattigst unsere Seele

Wir bekennen dich in unseren Worten
Und du durchdringst unser ganzes Sein
Wir gehen zurlick in unser Leben

Und du gehst mit und bleibst bei uns.

B SEGEN

Dreieiniger Gott, lege deinen Segen auf alle, die deine Wahrheit
verklinden, auf alle, die um der Gerechtigkeit willen verfolgt
werden; segne alle, die Ohren haben deine Wahrheit zu horen,
und alle, die Augen haben fiir die Schénheit deines Friedens.
Segne uns alle, barmherziger Gott.

Vater, Sohn und heilige Geistkraft. Amen

B BIBLISCHE TEXTE

Exodus 1,15-21 Die Hebammen Schiphra und Pua, die
den Anweisungen trotzen und Knaben
am Leben zu lassen

Buch Daniel 3 Die Freunde Daniels, die sich trotz
Bedrohung der Gotzenanbetung
verweigern

1. Kdnige, 18 Obadja, der die Propheten des Herrn vor

Verfolgung versteckt

Buch Esther 4 Esther, die ihr Volk vor dem Volkermord
rettet

Psalmen Ausziige aus den Psalmen 4, 7, 10, 11,
12,34,40
Markus 10,42-45 Vom Dienen und Herrschen

Matthidus 5,10 Selig sind die, die um der Gerechtigkeit
willen verfolgt werden ...

B LIEDVORSCHLAGE

Lass uns den Weg der Gerechtigkeit gehen EG 640

Dein Wort EG+ 103

Du bist meine Zuflucht EG+ 105

Friedensnetz - Wir kniipfen aufeinander zu JuGolLo 306
Ich will gegen das Geldut der Leute JuGolo 313

Einsam bist du klein EG 591, JuGolo 317

Wenn du singst, sing nicht allein JuGolo 328

Herr, wir bitten, komm und segne uns EG 590, JuGolo 377
Das konnte den Herren der Welt ja so passen JuGolo 500
Auf zu neuen Horizonten JuGolo 3

Wagt euch zu den Ufern JuGolo 197

Keinen Tag soll es geben JuGolo 301

EG Evangelisches Gesangbuch
EG+ Begleitheft zum Ev. Gesangbuch

JuGolo Ein Segen sein - Junges Gotteslob

Weitere Texte und Lieder zur
Gottesdienstgestaltung finden sich auf:
www.wanderfriedenskerze.de

B KOLLEKTENEMPFEHLUNG

Wir empfehlen lhnen die von den kirchlichen Hilfswerken
Caritas International und Diakonie Katastrophenhilfe
gemeinsam eingerichtete Spendenaktion fiir den Sudan.
Mit den Spenden an die Diakonie Katastrophenhilfe
werden die Nachbarschaftskomitees der Emergency
Response Rooms (ERR) unterstiitzt.

Evangelische Bank
Stichwort: Nothilfe Sudan - Aktion Wanderfriedenskerze

IBAN: DE68 5206 0410 0000 5025 02, BIC: GENODEF1EK1

Online-Uberweisung siche www.wanderfriedenskerze.de




Wie buche ich eine Friedenskerze?

Die Buchung erfolgt nur online Giber: www.wanderfriedenskerze.de
Nach erfolgter Buchung erhalten Sie eine Bestatigungsmail mit
Informationen zur Abholung und Riickgabe.

Wo erhalte ich Unterstiitzung?

pax christi Rhein-Main - Regionalverband Limburg-Mainz:
Hanna Teschner, Friedensreferentin, Tel.: 0151 416 929 16,
E-Mail: wanderfriedenskerze@pax-christi.de

Zentrum Oekumene Frankfurt:

Martina Schreiber, Tel.: 069 97651853,

E-Mail: schreiber@zentrum-oekumene.de

Wo befinden sich die Kerzenstandorte?

Kerzen werden an festen Standorten abgeholt und wieder abgegeben.

Genaue Adressen und Ansprechpersonen finden Sie auf: www.wanderfriedenskerze.de
Bitte nehmen Sie rechtzeitig Kontakt zum Kerzenstandort zwecks Ubergabe auf.

¢ Darmstadt
¢ Frankfurt

¢ Fulda

¢ Heusenstamm/Dietzenbach
¢ Heppenheim
o Kassel

e Limburg

¢ Mainz

¢ Marburg

o Offenbach
o Wetzlar

Wo finde ich weitere Materialien?

Auf der Website www.wanderfriedenskerze.de finden Sie weitere Gebetstexte und
Liedvorschlage fiir die Gottesdienstgestaltung sowie Hintergrundinformationen zum
Jahresthema, Vorschlage fiir Begleitveranstaltungen wie Vortrdge, Gesprachsabende und
Referent:innen und Gesprachspartner:innen aus zivilgesellschaftlichen Organisationen
aus unterschiedlichen Weltregionen. Hier finden sich auch Hinweise zur Finanzierung
und inhaltlichen und organisatorischen Unterstiitzung.

Wozu dient das Gastebuch?

Zu jeder Kerze gehort bei der Ausleihe ein Rucksack. In ihm finden Sie das Gastebuch zur
Wanderfriedenskerze sowie Gebetshilfen und Plakate. Nutzen Sie das Gastebuch gerne
fiir einen FriedensgruR.

Was geschieht mit den Kerzen nach der Aktion?

Alle Wanderfriedenskerzen gehen samt ihrem Gastebuch am Ende eines Jahres an Orte
im In- und Ausland, wo Menschen sich in besonderer Weise fur Frieden, Gerechtigkeit
und den Schutz unserer Mitwelt engagieren. Wenn Sie mit der Ubergabe einer Kerze eine
Friedensinitiative unterstlitzen mochten, wenden Sie sich an pax christi oder das
Zentrum Oekumene.

Wie kann ich die Aktion Wanderfriedenskerze unterstiitzen?

Sie kénnen als Pfarrei, Verband oder Gemeinde Mittrager der Aktion werden.
Unterstitzen Sie die Aktion mit einem regelmaRigen, selbst gewahlten Jahresbeitrag,
dann werden Sie in der Gebetshilfe und auf der Webseite als Mittrager aufgefiihrt.
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Mittrager:innen

Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen (ACK) Frank-
furt, Arme Dienstmagde Jesu Christi e. V. (Dernbacher
Schwestern), Bund der Deutschen Katholischen Ju-
gend (BdKJ) Diézesanverband Fulda, Dessauerhausge-
meinde, Evangelische Frauen Hessen und Nassau,
Evangelische Gesamtkirchengemeinde GieRen-Ost,
Evangelischer Kirchenkreis an Lahn und Dill, Haus der
Volksarbeit e. V. Frankfurt, Katholische Arbeitnehmer-
bewebung (KAB) Di6zesanverband Fulda, Katholische
Arbeitnehmerbewegung (KAB) Diézesanverband Lim-
burg, Katholische Arbeitnehmerbewegung (KAB) St.
Matthias Villmar, Katholische Dompfarrei St. Bartho-
lomaus Frankfurt, Katholische Frauengemeinschaft
(KFD) Dibzesanverband Fulda, Katholische Frauenge-
meinschaft (KFD) Diézesanverband Limburg, Katho-
lische Kirchengemeinde Unserer Lieben Frau Wetzlar,
Katholische Pfarrei Heilig Geist Goldener Grund Lahn,
Katholische Pfarrei Liebfrauen Ortsausschuss Wester-
burg, Katholische Pfarrei St. Laurentius Nentershau-
sen, Katholische Pfarrei St. Margareta Frankfurt, Ka-
tholische Pfarrei St. Marien Frankfurt, Katholische
Pfarrgruppe Rheinhessische Schweiz, Katholischer
Pfarrverbund HI. Katharina von Siena Heusenstamm/
Dietzenbach, Laurentiuskonvent Laufdorf, Missions-
arztliche Schwestern, Okumenisches Friedensgebet
Marburg, pax christi Basisgruppe Stidhessen
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